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Luzern, 25. August 2026

Basketballturnier 2026 Spielregeln

— Je Team stehen jeweils 5 Spielerinnen und Spieler auf dem Feld.

— Bei Mixed-Teams muss immer ein Madchen auf dem Feld stehen.

— Die Korbhdhe bei den 3. und 4. Klassen betragt 2.80m und bei den 5. und 6. Klassen 3.05m.

— Dreipunktewurfe werden gewertet.

— Es erfolgen fliegende Auswechslungen.

— In der Freiwurfzone gilt die 5-Sekunden-Regel.

— Doppeldribblings und Schrittfehler werden abgepfiffen.

— Rickpasse in die eigene Spielhalfte sind nicht gestattet.

— Grundsatzlich ist Kérperkontakt nicht erlaubt (Stossen, Schlagen, Rempeln).

— Seitwarts ausgestreckte Arme des Verteidigers gelten als Foul des Verteidigers.

— Lauft ein Angreifer in einen stehenden Verteidiger, wird dies als Stirmerfoul geahndet.

— Eine Fuss-Regellbertretung wird dann geahndet, wenn der Ball absichtlich mit dem Fuss getreten
oder abgewehrt wird.

—  Wer nach Beendigung eines Dribblings erneut mit einem Dribbling beginnt, begeht einen Fehler.

— Nach drei persoénlichen Fouls wird man vom laufenden Match ausgeschlossen. Tatlichkeiten und
Revanchefouls werden mit einem Turnierausschluss geahndet.

— Schiedsrichterentscheide sind kommentarlos zu akzeptieren.

— Reklamieren wahrend des Spiels wird mit Spielausschluss geahndet.
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